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Indlæringsfigurant
Modul 1

Uddannelse af indlæringsfiguranter i

Dansk Politihundeforening, modul 1 af 3.



Introduktion
Hvem er vi og hvad skal vi i dag?



Introduktion

• Udannelse som indlæringsfigurant, på vegne af arbejdsudvalget

• Torben Alrik, Skovbo PH

• David Mach, Randers PH

• Gennemgang af dagens forløb

• Praktisk information



Indlæring
Indlæringsprincipper



Indlæringsprincipper

• Hvorfor arbejder hunden? – Flok, flerstrenget hierarki og drift 

• Belønningsbaseret træning tager tid…

• Baglænskædning: giver færre fejl og hurtigere indlæring

• Brug af delmål – for hund og HUF

• Den korte indlæringsopbygning: 

(1) Forståelse, (2) Hastighed, (3) Miljø og (4) Tid

• Pædagogik - Kommunikation mellem figurant og HUF

• Byttedrift og korrekt belønning – giver resultater



Påvirkning af hunden

• Dopamin og stresshormonerne adrenalin og kortisol

• Hunde reagerer forskelligt på bl.a. stress alt efter REIKAH 

(race, ejer, individ, køn, alder og historik)

• Stress kan være sundt, hvis det afbrydes med en success.

• Konstant/kronisk stress skader hunden på flere måder.

• Dopamin er et signalstof i hjernen, som giver drivkraften til hundens

handlinger og motivation 

• Ved frigivelse af dopamin vil hunden “huske” – modsat stresshormonelpåvirkning



Hundens drifter
Drifter og brug i forhold til træning og forsvarsarbejde



De vigtigste drifter

• Byttedriften – færdig efter tandskiftet

• Den primære drift vi gør brug af i hunden, når vi arbejder med 

lydighed og bidetræning / forsvarsarbejde

• Forsvarsdriften – udvikling fra fødsel til sidste kønsmodning

• Skyggesiden vi altid skal huske hunden har, men undgå at bruge…

• Bytteforsvarsdriften – udviklet fra fødslen

• Et vigtigt værktøj huske i jeres træning, bruges alt efter hundens type, alder og erfaring.



Yderligere drifter og forståelse

• Yderligere drifter:

• Flokdriften, spor-/støverdrift samt sexdrift = Udefrakommende påvirkning

• Drifter er som en muskel…

• Opnår hunden driftsmålet vil driften blive stærkere og hunden vil blive bedre til at bruge denne. 

• Opnår hunden sjældent eller aldrig driftsmålet, vil driften, om ikke forsvinde, så træde noget i 

baggrunden og mange gange påvirke hunden på anden vis, psykisk og fysik.



Byttedriften

• Byttedriften er i ALLE hunde!

• Nogle har et højere driftniveau end andre, grundet avl og miljøpåvirkning

• Byttedriften er den vigtigste drift i ALT træning af hunde

• Stimulus for byttedriften er byttebevægelser

• Byttedriften er den stærkeste drift i hunden

• Driftsmålet er at hunden bærer byttet hjem til flokken (bærefase / fortæring)



Byttedriftens faser

⇢ Stand

⇢ Jagt

⇢ Forfølgelse

⇢ Byttespring

⇢ Bid

⇢ Trække til jord / ruske

⇢ Bærefase



Forsvarsdriften

• Som udgangspunkt ikke noget vi bruger i træning(!)

• Stimulis for forsvarsdrift er når noget er en trussel for hunden

• Forsvarsdriften kan bruges i bidearbejde, men det er et farligt 

område at bevæge sig ind på, og sjældent nødvendigt

• Bliver tit kædet sammen med bytteforsvar, som ikke er 

sammenlignelig

• Driftsmålet er at få truslen til at forsvinde. Enten ved kamp eller ved 

flugt!  (fight or flight)



Bytteforsvarsdriften

• Det er ikke alle hunde der kan, eller skal bruge denne drift i træning!

• Hvis hunden har bytteforsvar overfor føreren, har man et problem!

• Stimulis for bytteforsvarsdriften er ”truslen” om at miste byttet.

• Man kan bruge bytteforsvarsdrift, til en mere intens bevogtning og opnå et højere driftleje 

generelt i den enkelte hund

• Det kan bruges i bidearbejde til at få mere kampdrift i hunden.

• Driftsmålet er at beholde byttet for sig selv.



Teknik og udstyr
Hvad skal vi bruge og hvad skal vi tænke over?



Teknik, mimik og fysik - figuranter
• Kropsholdning, teknik og fysik er 75% af arbejdet som figurant

• Styrk din balance og styrke

• Træn teknik, også uden hund

• Øv dig i at bruge din krop og dit udtryk 

• Mimik er de resterende 25% - du kan styre hunden uden at bevæge dig!

• Hunde er yderst visuelle og påvirkelige, det skal du også være

• Brug øjne, ansigt og tænder

• Brug hele kroppen og lær at være en klovn J

• Afvent altid hundens signaler og ager efter dem

• Du kan ikke undgå skader, men du kan minimere chancen herfor.

• Hakuna Matata – Tag det roligt, men skynd dig og hold træningen til korte sekvenser! 



Teknik, og udførsel - figuranter

• Hvad kan du gøre for at fremprovokere den ønskede adfærd? 

• Positiv forstærkning og Negativ straf?

– fremfor Negativ forstærkning/positiv straf? 

• Hvordan bruger du byttedriftens faser?

• Forventning vs. Resultat

• Stil krav til hundeføreren – brug af evt. Sele, lineføring og forståelse af arbejdet.



Udstyr

• Man kan aldrig have for meget grej… meeeeeeen….

• Beskyttelse er ikke kun for figuranten

• Brug det rette værktøj, ikke til dig, men til hunden!

• Gå altid et skridt tilbage

• Pas på dig selv og hunden



Udførsel af figurantarbejdet
De vigtigste elementer at huske i det praktiske arbejde.



Træning – Plan og forståelse

• Har HUF en plan?

• Har HUF snakket med figuranten?

• Hvordan agere figuranten over for hunden  - er der noget med alder og miljø?

• Har HUF forståelse for hvad der arbejdes på?

• Hvor lang tid skal et træningspas tage?



Træning – Adfærd

• Aflæsning af hund og HUF 

• Valg af udstyr

• Skal hunden løbe rundt og hvordan får vi ro?

• Aflæsning af hundens adfærd, og beretning af dette til HUF

• Belønning af hunden

• Forventningsafstemning mellem HUF og figurant.



Træning – Evaluering

• Råd og information til HUF

• Træningsplan og krav til HUF (kan du huske hvad du lavede ”sidste gang”)

• Hvordan påvirker HUF hunden før, under og efter bid?

• Opsæt delmål for hund og HUF



Afslutning af Teori
Hakuna Matata – Tag det roligt, men skynd dig! 

Nu skal vi ud og træne!



Spørgetime

• Hvad husker du bedst?

• Hvad mangler du at få at vide?

• Er du klar på modul 2?

• Hvad er byttedriftens faser?

• Husk at du aldrig bliver færdiguddannet, men nu er du godt på vej…

Tak for i dag! – I har været seje!!




